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1. UVOD
Ovaj Plan izraden je sukladno Uputama za sprjeGavanje i suzbijanje epidemije
COVID-19 za ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja te osnovnoskolske
ustanove te Preporukama za organizaciju rada u razrednoj nastavi i uputa za
vrednovanje i ocjenjivanje po mjeSovitom modelu nastave.
[zrazi koji se koriste u muskom rodu odnose se na osobe oba spola. Pod izrazom
roditelj, razumijeva se roditelj, odnosno skrbnik djeteta.

2. NAMJENA

Provedbeni plan otvaranja $kole odnosi se na Osnovnu $kolu Ivana Kozarca Zupanja,
Dr. Franje Rackog 30, Zupanja, kao osnovnogkolsku ustanovu u kojoj ¢ée biti
osigurana mogucnost odrZavanja nastave za uéenike razredne nastave (od 1. do 4.
razreda osnovne $kole). Boravak djece u 8koli i rad uéitelja i drugih radnika u $koli u
sadasnjim epidemiolo§kim uvjetima, uz postivanje uputa HZJZ, smatra se jednako
sigurnim za djecu i zaposlenike kao i rad od kuée, odnosno ostanak kod kuce, te se
omogucuje ukljucivanje sve djece u vrtice i Skole.

3. TEMELJNE ODREDNICE
Fizicko udaljavanje od 1.5 m.

Rad $kole neophodno je organizirati na nadin da se osigura u §to vecoj mjeri socijalno
distanciranje odnosno fizi¢ki razmak, te poja¢ana higijena prostora kao i osobna higijena.
Fizi¢ki razmak od najmanje 1.5 metra u zatvorenom prostoru posebno provode zaposlenici u
odnosu na druge zaposlenike, te se navedeni fizi¢ki razmak preporuca odrzavati kada je god
mogucée izmedu zaposlenika i djece, s iznimkom njege djeteta koja se provodi u §to kra¢em
vremenu.

U istom zajedni¢kom prostoru (npr. uéionici) potrebno je osigurati fizi¢ki razmak od 1.5
metra te ulazak roditelja u Skolu treba izbje¢i kada je god mogude, a sastanci, dogovori i
edukacije zaposlenika odvijaju e-komunikacijom ili telefonom, kao i komunikacija izmedu
ucitelja i roditelja.

Medu ucenicima je neophodno poticati fizi¢ki razmak i pojac¢anu osobnu higijenu.
Organizacija prostora i rada s ucenicima.
Boravak u $koli organizira se na sljede¢i nadin:

e odgojno-obrazovna skupina organizira se po moguénosti sa ukupno 15-20
sudionika. ($to ne znaci da je 20 djece maksimalan broj u skupini). Kod vecih
skupina djece rad ¢e se organizirati u ucionici veée povrSine (uionice
predmetne nastave).

e zajednu skupinu brine se jedan ucitelj,
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izbjegava se fizi¢ki (bliski) kontakt u€enika jedne odgojno-obrazovne skupine
s drugim ucenicima, roditeljima drugih u¢enika i drugim zaposlenicima $kole,
svaka odgojno-obrazovna skupina boravi u jednoj udionici te koristi samo
sanitarni ¢vor koji joj je dodijeljen,

toalet se koristi na nacin da se pojedino dijete dri na udaljenosti koliko je
moguce od djece iz drugih odgojno-obrazovanih grupa (ako je toalet manje
povrsine dijete ¢eka izvan toaleta da drugo dijete izade),

preporuca se boravak na otvorenom §to je vise mogudée

Skolske klupe razmiCu se na udaljenost od 1.5 metra, a svaki udenik uvijek
sjedi na istome mjestu,

prehrana ucenika organizira se u ucionici u kojoj boravi odgojno-obrazovna
skupina na nacin da kuharica donosi hranu ispred ulaza u u¢ionicu, a uciteljica
unosi hranu u uéionicu, hrana je unaprijed podijeljena u porcije,

izbjegava se svaki ulazak drugih osoba u u¢ionicu tako dugo dok su udenici
unutra,

prolazak kroz zajedni¢ke prostorije (hodnike i sl.) treba izbjegavati i skratiti na
minimum, a ako navedeno bude neophodno, prolaz kroz zajedni¢ke prostorije
se organizira na nacin da prolaze ucenici jedne odgojno-obrazovne skupine i
njihov ucitelj dok druge osobe ne prolaze u isto vrijeme, a sve uz poticanje
ucenika da kod takvih prolaza ne doti¢u povrsine ili predmete.

4. ULAZAKIIZLAZAK IZ SKOLE

Ograniden ulazak u $kolu. Neophodno je osigurati protok/dolazak $to manjeg broja osoba na
ulazu u Skolu kao i u unutarnjim prostorijama Skole.

Nastavu u Skoli mogu pohadati samo udenici koji ispunjavaju sljedeée uvjete:

da roditelji ne dolaze u pratnji djeteta ako imaju simptome respiratorne bolesti
(poviSena tjelesna temperatura, kadalj, poteskoce u disanju, poremecaj osjeta njuha i
okusa), ako im je izreCena mjera samoizolacije ili ako imaju saznanja da su zaraZeni
COVID-19,

da ne dovode dijete u ustanovu ako dijete ima simptome respiratorne bolesti
(poviSena tjelesna temperatura, kasalj, poteskoce u disanju, poremeéaj osjeta njuha i
okusa), ako ima izreGenu mjeru samoizolacije ili ako je dijete zarazeno s COVID-19,
u sluCaju pojave simptoma tijekom nastave, roditelj se obvezuje u najkraéem
vremenskom roku preuzeti dijete,

roditelj i dijete upoznati su s Uputama Hrvatskoga zavoda za javno zdravstvo o
dolasku djeteta u $kolu, boravku u $koli i odlasku iz 8kole,

Do daljnjeg su zabranjeni svi posjeti $kolama (npr. kazalidne predstave, izvannastavne

aktivnosti i sl.).
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Primopredaja djece. Roditelji djecu dovode u $kolu na nadin da dolaze do ulaza pri demu
zadrzavaju distancu od najmanje 1.5 metra u odnosu na druge roditelje i djecu, te ako je ikako
moguce, ne ulaze u ustanovu osim u krajnjoj nuzdi.

Pratnja djece do $kole i iz nje. Sukladno dobi djeteta, dijete dolazi i odlazi iz $kole
samostalno, odnosno dijete dovodi i odvodi iz $kole roditelj na na¢in da je u pratnji jednog
djeteta uvijek jedna odrasla (u pravilu) ista osoba/roditelj ili se izmjenjuju dvije odrasle osobe.

Kada god je moguce, u pratnji djeteta treba biti odrasla osoba koja ne spada u rizi¢nu
skupinu na obolijevanje od COVID-19, to jest starije Zivotne dobi (65 i vise godina) niti je
kroniéni bolesnik.

Bolesni roditelji i djeca. Roditelji ne smiju dovoditi niti odvoditi dijete iz 8kole, niti ulaziti u
vanjske prostore Skole (dvoriste, vrt, igralidte) i unutarnje prostorije $kole ako roditelj i/ili
dijete imaju poviSenu tjelesnu temperaturu, respiratorne simptome poput kaslja, kratkog daha
ili koji su pod rizikom da su mogli biti u kontaktu s osobama pozitivnim na COVID-19 ili su
pod sumnjom da bi mogli biti zarazeni s COVID-19, a pogotovo ako su u samoizolaciji jer
tada ne smiju izalziti iz kuce.

Raspored ulazaka u S$kolu. Kada god je moguée, ulenici dolaze u $kolu u zasebno
dogovoreno vrijeme razli¢ito za svaku odgojno-obrazovnu skupinu, s razmakom najmanje 10
minuta izmedu dvije odgojno-obrazovne skupine. Djeca sama ulaze u zgradu $kole. Roditelji
se ne okupljaju na ulazu. Razrednici dogekuju svoje ucenike ispred $kolske zgrade, ta uvode
svoje uceniku u zgradu na primjerenom razmaku.

Skolska oprema. UCenik dolazi i odlazi iz $kole sa $kolskom torbom, te svoju opremu i
pribor ne dijeli s drugim uéenicima.

Postupanje djece po ulasku u Skolu. Svaki ucenik pri ulasku u $kolu, brige obucéu o
dezinfekeijski otira¢. Nakon ulaska u zgradu $kole odlazi u garderobu, obuva preobuku, skida
jaknu, te pere ruke sapunom i vodom prije ulaska u u¢ionicu/koristi dezinfekcijsko sredstvo
za ruke.

5. ORGANIZACIJA RADA SKOLE

Nastava se organizira za uenike od 1. do 4. razreda po mjetovitom modelu, te se provodi
poucavanjem dijelom kao oblik nastave koju ugenici pohadaju u koli, ali u promijenjenim
uvjetima u odnosu na redovitu nastavu, a dijelom kao nastava na daljinu. Nastava stranog
jezika, izbornih predmeta takoder se provodi po mjefovitom modelu. Nastave tjelesne i
zdravstvene kulture odvijat ¢e se samo na vanjskom prostoru i to tako da ne ukljucuje bliski
fizi¢ki kontakt.

Rad Skole organizira se na na¢in da je u $koli prisutan najmanji moguéi broj zaposlenika u
isto vrijeme.



OSNOVNA SKOLA IVANA KOZARCA ZUPANJA, DR. FRANJE RACKOG 30, 32270 ZUPANJA

Nije dozvoljen istovremeni rad dviju osoba u istom uredu ukoliko se ne mogu provesti mjere
medusobne udaljenosti zaposlenika od 1.5 m.

Nije dozvoljeno zadrZavanje stranaka u predvorju ispred zbornice i ureda.

Nije dozvoljen ulazak u ured bez prethodnog kucanja. U uredu smije istovremeno biti samo
jedna stranka osim zaposlenika koji u tom uredu radi, uz pridrzavanje preporudenog razmaka i
Sto kra¢im zadrzavanjem, te je poZeljno koristenje zastitne maske.

Dostavu robe i1 namirnica preuzimaju nadleZzni zaposlenici $kole na vanjskim vratima, a ulaz
je dozvoljen iznimno serviserima i ostalim sluzbama za &ijim uslugama postoji neodgodiva
potreba (Sto ukljucuje dosljednu provedbu protuepidemijskih mjera poput monitoringa vode
za ljudsku potrosnju, zdravstvena ispravnost hrane i sl.) uz obveznu mjeru dezinfekcije ruku i
po potrebi noSenja zastitne maske i zamjenske obuce.

Spremacice prve ulaze u zgradu $kole. Zadnje osobe koje izlaze iz $kole su spremacice koje
dezinficiraju sve kori$tene povrsine.

Dezinficijensi. Na ulazu u skolu te na jo§ nekoliko lako dostupnih mjesta u $koli, postavljena
su sredstva za dezinfekciju ruku djece i odraslih s uputom za koristenje.

Higijena ruku. Na dlanove i podru¢je izmedu prstiju potrebno je nanijeti sredstvo za
dezinfekciju te protrljati dok se dobro ne osusi, sredstvo nije potrebno ispirati.

Prostorije se prozracuju najmanje dva puta dnevno u trajanju od najmanje 30 minuta prije
dolaska i nakon odlaska u¢enika, odnosno ako vremenske prilike dopustaju, prozor se ostavija
otvoren.

Ci%éenje prostora provodi se u vrijeme kada su djeca na dvoridtu ili nakon odlaska djece.
Dodirne to¢ke kao $to su:

e rucke na vratima,

o rucke na prozorima,

e radne povrSine,

o tipkovnice,

e slavine u toaletima i kuhinjama,

e tipke vodokotlica,

e daljinski upravljaéi,

e prekidaci za struju,

e te druge dodirne povrSine koje koristi veéi broj osoba neophodno je dezinficirati na
pocetku i na kraju rada, a najmanje dva puta dnevno.

Izbjegavati koristiti klimatizacijske i ventilacijske uredaje.

Dezinfekcija mobitela i obuée, te zaStitna oprema.
Svi zaposlenici obvezno moraju odmah po ulasku u $kolu dezinficirati vlastite mobitele.
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Na samom ulazu u $kolu osigurat ¢e se dezinfekcija potplata.

Djelatnike s kroni¢nim bolestima koje mozZebitno predstavljaju veéi rizik za razvoj tezih
oblika bolesti COVID-19 (djelatnici s respiratornim, kardiovaskularnim, malignim bolestima,
dijabetesom, imunodeficijencijama) potrebno je ako je moguée rasporediti na $to vise
aktivnosti koje ne zahtijevaju ulestali kontakt s drugim osobama. U svim neizbjeZnim
aktivnostima koje zahtijevaju ¢e$¢i kontakt s drugim osobama, neophodno je omoguéiti
fizi¢ku distancu koliko to uvjeti omoguéuju i nogenje maske. Za ostale djelatnike maska nije
obavezna.

NoSenje rukavica nije preporuljivo, prednost se daje uéestalom pranju i dezinficiranju ruku.

6. MJERENJE TEMPERATURE I PRACENJE POJAVE SIMPTOMA KOD
ZAPOSLENIKA

Dnevno mjerenje temperature. Svi zaposlenici imaju obvezu mjeriti tjelesnu temperaturu
svaki dan prije dolaska na posao, te u sluaju poveéane tjelesne temperature ne dolaze na
posao ve¢ javljaju telefonom ravnatelju i izabranom lije¢niku obiteljske medicine.

Pri dolasku na posao utvrduje se imaju li respiratornih simptoma ili druge znakove zaraznih
bolesti, a sve utvrdene vrijednosti (tjelesne temperature i drugih simptoma) unose se u
Evidencijsku knjigu.

Nije dozvoljeno raditi niti ulaziti u zgradu $kole s povecanom tjelesnom temperaturom,
respiratornim simptomima i drugim simptomima zarazne bolesti.

U slucaju sumnje na zarazu COVID-19, sumnje na kontakt zaposlenika sa zarazenim ili
oboljelim od COVID-19 ili drugog razloga za sumnju da se kod zaposlenika radi o zarazi
COVID-19, kod povisene tjelesne temperature i/ili respiratornih simptoma (kasalj i teSkocée
disanja ~ kratak dah) zaposlenik je duzan odmah:

e telefonom obavijestiti ravnatelja,

o telefonom obavijestiti izabranog lijecnika obiteljske medicine radi dogovora o
testiranju na SARS-CoV-2 te radi utvrdivanja potrebe za bolovanjem,

e udaljiti se s radnog mjesta odnosno ne dolaziti na posao.

7. UCENICI
Ucenici ne nose zastitne maske.

Mjerenje temperature djetetu obvezno je svakoga dana prije dolaska uéenika u $kolu, te u
sluCaju poviSene tjelesne temperature uéenik je obvezan ostati kod kuce, javiti se telefonom
razredniku odnosno ravnatelju i izabranom lije¢niku obiteljske medicine.,

Ako dijete razvije simptome COVID infekcije tijekom boravka u skoli, ucitelj odmah
obavjestava roditelje koji u najkraem vremenu moraju doéi po dijete.
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Ukoliko dijete ima znakove drugih zaraznih bolesti takoder ne dolazi u kolu.

Fizicka udaljenost i higijena. Ugenike treba poticati fizitku distancu od druge djece i
odraslih, poticati da ne dodiruju usta, nos, o¢i i lice kao i da ne stavljaju ruke i predmete u
usta, a sve primjereno razvojnoj dobi ucenika.

Utenike treba poticati da redovito i pravilno peru ruke:

e prije ulaska u svoju udionicu,
e prije i nakon pripreme hrane,
e prije jela,

e nakon kori$tenja toaleta,

e nakon dolaska izvana,

e nakon ¢i$¢enja nosa,

e nakon kihanja i ka$ljanja,

e uvijek kada izgledaju prljavo.

Za pranje ruku treba koristiti tekuéu vodu i sapun.
Nakon pranja ruku neophodno je koristiti papirnate ru¢nike za jednokratnu upotrebu koje
nakon koriStenja treba baciti u ko$ za otpad.

UCenike treba poticati da kada kaslju i kifu okrenu svoje lice od drugih osoba te prekriju usta i
nos laktom ili papirnatom maramicom koju poslije treba baciti u ko§ za otpad te oprati ruke.
Ne treba dijeliti ¢aSe, Salice, drugo posude i pribor za jelo s drugim osobama.

PoZeljno je da svaki u€enik postupa samo sa svojom odje¢om, obuéom, Skolskim priborom i
knjigama, no ako to nije moguce, ugitelj odnosno drugi udenik ili osoba, nakon dodirivanja
navedenih predmeta treba dezinficirati ruke.

Nastava na otvorenom. Za lijepog vremena preporuduje se nastava na otvorenom, kada god
je moguce.

8. PRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Ovaj provedbeni plan donosi se odrZavanje nastave u $koli od treceg tjedna nadalje, podevii
od 25. svibnja 2020. godine, nakon &ega ¢e se napraviti njegova evaluacija s pedagoskog, ali i
epidemijskog stajalista.
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